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Dentre os trés principals tipos de poluicao (das
aguas, do solo e do ar), a das aguas € a gue mais
oreocupa, tendo em vista a nossa necessidade
vital. Ela representa cerca de /0% da massa do
COrpoO humMmano € seu consumo e fundamental
Dara a sobrevivéncia. Mesmo se ficarmaos periodos
de ate 50 dias sem nos alimentar, podemos
supsistir, porem, Nao e pPossivel permanecer, em
Mmedia, Mmals de qguatro dias sem o consumo de
agua. Com secas cada vez mals extremas, o
Olaneta sempre Nos lembra gue sem agua Nao Na
vida. Além de ser imprescindivel para a
sobrevivéencia, esse recurso € muito importante
Dara O desenvolvimento socioeconoOMIco, para a
oroducao de energia e para a adaptacao as
mMudancas climaticas, oorem, almente,
enfrentamos um enorme desario: a poluicao dos
r10s,  mares, oceanos, canals, lagos, lencols
freaticos e barragens.
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Poluicao ¢ a contaminacao com substancias
que interferem Nna saude das pessoas e animais,
Nna gualidade de vida e no funcionamento dos
ecossistemas, pode ser por contaminacao
natural (exemplo erupcao vulcanica com
eMmissao de gases na atmosfera) ou antropica
(causada pelo ser humano). A medida que a
tecnologia fol se sofisticando, o risco de
contaminacao aumentou, o volume de residuos
eletronicos produzido em termos mundials e a
mMa administracao de sua reciclagem ameacam O
melio ampiente. Entre as substancias mais
Nnabituals gue contém estes residuos  Nha
elementos como: cadmio, chumbo, oxido de
chumpo, antimonio, niguel ou mercurio. Estes
componentes toxicos poluem rios, lagos e
mares, emitindo gases a atmosfera.
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A Organizacao Mundial da Saude (OMS) define
agua contaminada como aguela qgue sofre
alteracbes em sua composicao ate ficar
iNnutilizavel, ou seja, € agua toxica gue Nnao pode
ser pebida nem usada em atividades essenciails,
COMO a agricultura. Dessa forma, agua poluida e
aguela gue apresenta alteracoes na cor, NO sabor
e/ouU No cheiro.

A agua contaminada € capaz de colocar em
rISCO a saude da populacao com a presenca de
agentes patogénicos, tais como bacterias e
Orotozoarios, e supstancias toxicas, como metais
nesados. Nao deve ser utilizada para consumo
NUMano € nem mesmao para fins recreativos.
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AS aguas sao poluidas, basicamente, por dois
tipos de residuos: 0S organicos, formados por
cadelas de carpbono ligadas a moleculas de
OXIgénio, hidrogénio e nitrogéenio;. e  OS
iNorganicos, gue tém composicoes diferentes.
Como citado anteriormente, a poluicao organica
e a principal tonte poluidora. Os residuos
organicos normalmente tém origem animal ou
vegetal e provéem dos esgotos domesticos e de
diversos processos inaustrials ou agropecuarios.

A contaminacao por esgoto, metalis pesados,
agrotoxicos e fertilizantes ocorre, principalmente,
COMO conseguéncia do descarte inadeguado
dessas  substancias e por acidentes gue
ooderiam ser evitados se fossem seguidas as
regras basicas de seguranca.
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E preocupante, porgue, além dos rejeitos que
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ancados na atmosftera e Nno solo, também, vao
Darar nesses corpos de agua. Ademals, a
guantidade de agua doce disponivel para todas
as atividades humanas, em termos mundials, &
oeguena, POIS considera-se gue apenas cerca de
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0,5% de toda a agua existente em NOSSO
Olaneta é propria para utilizacao.

A principal doenca desencadeada pelas
aguas contaminadas € a diarrela. Todos 0s
anos, milhdes de pessoas, principalmente
criancas, morrem em conseguénclia dessa
doenca provocada pelo consumo de agua
impropria. O  malor numero de mortes
encontra-se entre pessoas de baixa renda, em
virtude, muitas vezes, do saneamento Dasico
orecario, O gqual poderia ser evitado com a
aplicacao de projetos eficientes.

= importante que ocorra maior fiscalizacao no
que diz respeito ao descarte de substancias
quimicas, uso de fertilizantes e tratamento de
esgoto antes de seu lancamento Nnos rios.
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Tambem, € essencial gue a agua seja tratada e
testada antes de seu envio para a populacao.

A Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel, a gual contem o conjunto de 1/
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) das Nacdes Unidas, lancou o ODS 6 -
‘Agua Potdvel e Saneamento” para superar oS
grandes desafios em relacao a agua, com O
OropoOsito de assegurar gue O acesso a agua € ao
saneamento  seja  garantido  para  todos,
Nndependentemente  de  condicao  social,

econoOmMmica e cultural.
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A ONU declara, na meta 6.3:

Ate 2030, melhorar a qualidade da agua,
reduzindo a poluicao, eliminando despejo e
minimizando a liberacao de produtos quimicos e
materials perigosos, reduzindo a metade a4
Oroporcao de aguas residuals Nnao tratadas e
aumentando substancialmente a reciclagem e
reutilizacao seqgura globalmente’”

Cerca de /85 milhdes de pessoas No mMunNdo Nao
tém acesso a uma fonte segura de agua potavel
(UNICEF, 2019), e 35 milhdes morrem por ano
OOr problemas relacionados ao fornecimento
iNnadequado da agua, a falta de saneamento e a
ausencia de politicas de higiene (EBC, 2013%).
Sem duvida, sao dados alarmantes e gue Nnos
cobram por acodes eficazes e seguras. O acesso
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iNadeguado a agua pode ter como causas: as
demandas crescentes, a ma gestao, 3
degradacao pela poluicao e a exploracao
Nnadeguada das aguas subterraneas. Assim, as
Nacoes Unidas proclamaram uma decada de
acao pela agua, chamada Decada Internacional
para a Acdo. Agua para o Desenvolvimento
Sustentavel (2018-2028).
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